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Circ.n.436
Palermo, 11/03/2024 Al DOCENTI E AGLI ALUNNI ALLE FAMIGLIE AL PERSONALE ATA

Oggetto: Bonus Psicologo L’ Istituto Nazionale di Previdenza Sociale (INPS) ha pubblicato la circolare n. 34
del 15 febbraio 2024, che fornisce le istruzioni per richiedere il bonus psicologo per I’ anno 2023.Ai fini della
concessione del Bonus psicologo, possono accedere alla prestazione le persone in condizione di depressione,
ansia, stress e fragilita psicologica, che siano nella condizione di beneficiare di un percorso psicoterapeutico.
Il beneficio, a decorrere dall’ anno 2023, € riconosciuto una sola volta per ciascuna annualita ai soggetti in
possesso, al momento della presentazione della domanda, dei requisiti di seguito descritti: ? residenzain
Italia; ? valore ISEE in corso di validita, ordinario o corrente, ai sensi dell’ articolo 9 del decreto del
Presidente del Consiglio del ministri 5 dicembre 2013, n. 159, non superiore a 50.000 euro. Misura del
beneficio Il contributo pud avere un valore non superiore a 1.500 euro per persona e viene modulato in base
all’ | SEE del richiedente. Al fine di sostenere le persone con | SEE piu basso, a decorrere dall’ anno 2023,
I”importo complessivo massimo del beneficio & parametrato in base alle seguenti fasce: @) con un

valore | SEE inferiore a 15.000 euro, |’ importo del beneficio, fino a 50 euro per ogni seduta, € erogato a
concorrenza dell’ importo massimo stabilito in 1.500 euro per ogni beneficiario; b) con un valore | SEE
compreso trai 15.000 ei 30.000 euro, I'importo del beneficio, fino a 50 euro per ogni seduta, € erogato a
concorrenza dell’importo massimo stabilito in 1.000 euro per ogni beneficiario;

¢) con un valore | SEE superiore a 30.000 e non superiore a 50.000 euro, I'importo del beneficio, fino a 50
euro per ogni seduta, e erogato a concorrenza dell’importo massimo stabilito in 500 euro per ogni
beneficiario. Presentazione della domanda La domanda per accedere a beneficio pud essere presentata,
esclusivamente in via telematica, accedendo al servizio “ Contributo sessioni psicoterapia’ attraverso una
delle seguenti modalita: ? portale web, utilizzando |’ apposito servizi on line raggiungibile sul sito dell’ Istituto
www.inps.it e accessibile direttamente dal cittadino tramite SPID di livello 2 o superiore, Cartadi identita
elettronica (CIE) 3.0 o CartaNazionale del servizi (CNS); ? Contact Center Integrato, contattando il numero
verde 803.164 (gratuito darete fissa) o il numero 06 164.164 (da rete mobile a pagamento, in base alla tariffa
applicatadai diversi gestori). La domanda per I’ anno 2023 potra essere presentata a decorrere dal 18 marzo
2024 fino a 31 maggio 2024. Per le domande relative all’ anno 2024 e agli anni successivi, lafinestra
temporale per la presentazione delle domande sara comunicata annual mente con apposito messaggio. Si
rammenta che, ai fini della presentazione della domanda, il cittadino richiedente deve essere in possesso di
un’ attestazione | SEE di valore non superiore a 50.000 euro e in corso di validita alla data della domanda. 1l
richiedente pud presentare domanda per sé stesso o per conto di un soggetto minore d& #39;eta se genitore
esercente la responsabilita genitoriale o tutore o affidatario di cui alalegge 4 maggio 1983, n. 184. Il
beneficio puo essere richiesto, inoltre, per conto di un soggetto interdetto, inabilitato o beneficiario
dell’amministrazione di sostegno, rispettivamente dal tutore, dal curatore e dall’amministratore di sostegno.
Nella domanda deve essere dichiarato sotto la propria responsabilita, ai sensi del D.P.R. 28 dicembre 2000, n.
445, il possesso dei requisiti previsti dal decreto interministeriale sopracitato per I’ accesso allamisura.

L’ esito dellarichiesta é notificato tramite SMS e/o e-mail ai soggetti richiedenti, ai recapiti indicati nella
specificasezione “MyINPS’ del portale dell’ Istituto o, a scelta del richiedente, nelladomandaed é
consultabile sulla medesima procedura utilizzata per |a presentazione della stessa nella sezione “Ricevute e



provvedimenti”..

In caso di accoglimento della domanda, nel relativo provvedimento € indicato I'importo del beneficio eil
codice univoco associato, che deve essere comunicato per ogni sessione di psicoterapiaa professionista,
scelto tragli specialisti privati che hanno aderito all’ iniziativa, regolarmente iscritti nell’ elenco degli
psicoterapeuti nell’ ambito dell’ Albo degli psicologi. Il beneficiario ha 270 giorni di tempo, decorrenti dalla
data di pubblicazione del messaggio di accoglimento della domanda, per usufruire del Bonusin oggetto e
delle sessioni di psicoterapia utilizzando il codice univoco attribuito. L’ erogazione dell’ importo spettante,
nella quota massima di 50 euro a seduta, avviene direttamente a favore del professionista secondo le modalita
dallo stesso indicate.
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